
Missão Católica  
de língua Portuguesa

A cor da Meditação

Onde encontraríamos inspiração se a na-
tureza não estivesse na nossa vida pre-
sente? Através dela e por ela que apren-
demos as cores e nos sensibilizamos. Nas 
flores descobrimos o roxo, mas também 
outras cores. 
No tempo da quaresma usamos a cor ro-
xo para nos preparar nesses quarenta di-
as. Com o tempo o roxo perdeu a sua 
expressão na vida diária. Na liturgia, po-
rém continua sendo a cor que nos propõe 
tempos de transformações, que chama-
mos tempo de conversão. Tanto no Ad-
vento como na Quaresma utiliza-se do 
roxo como uma forma de convite para o 
cristão se recordar da sua busca constan-
te de se assemelha-se ao Cristo. 
Na preparação quaresmal se propõe ritu-
ais com práticas transformadoras. Na li-
turgia não se diz ou canta o gloria. Assim 
a liturgia ganha um caráter meditativo. 
Esses dois elementos, o roxo e a ausência 

do cântico do gloria propões visivelmente 
um tempo para refletir e meditar. O silên-
cio propõe também uma prática mais 
própria da quaresma. 
Esses rituais nos acompanham durante o 
dia para uma transformação de compor-
tamento e de atitudes. 
A conversão é objetivo final de cada dia 
para cada um de nós. Pois partindo do 
indivíduo que é chamado a crer no Evan-
gelho, essa adesão acontece e conduz 
para uma vida comunitária onde todos 
buscam o bem para todos. 
A conversão nas cores também acontece, 
pois do roxo da quaresma, queremos che-
gar no objetivo final que é a Páscoa defi-
nitiva com a cor branca da ressurreição. 
Por isso o roxo não permanece para 
sempre, mas sim temporária. Purificados, 
transformados e convertidos é o convite 
apresentado para chegar na Páscoa do 
Senhor.   José Oliveira

MISSAS EM PORTUGUÊS

Basel – St. Joseph – Amerbach-
strasse 1
1° 2° 3° e 4° Sábado 19.00 horas
Sissach – St. Josef – Felsen-
strasse 16
2° e 4° Domingo 9.00 horas

Missão Católica de língua Portuguesa
Padre Marquiano Petez
Grendelstrasse 25, 5408 Ennetbaden
Tel. 056 555 42 40
marquiano.petez@kathaargau.ch

Diácono José Oliveira
Kannenfeldstrasse 35, 4056 Basel
Tel. 079 108 45 53
jose.oliveira@kathaargau.ch
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R E G I O N A L E  I N S T I T U T I O N E N

Offene Kirche Elisabethen
Elisabethenstr. 14, Basel 
Info unter www.offenekirche.ch
Öffnungszeiten 
Kirche: Mo–Sa, 10–19 Uhr;  
So, 12–19 Uhr 
Café-Bar: Di–Fr 7–19 Uhr,  
Sa/So 10–18 Uhr

Benediktinerkloster, 4115 Mariastein
Gottesdienstzeiten: 061 735 11 01
Andere Auskunft: 061 735 11 11
Öffnungszeit der Pforte: Werktags: 
10.00–11.45 Uhr und 14.00–17.00 Uhr
Sonn- und allg. Feiertage: 10.00–12.30 
Uhr und 14.00–17.00 Uhr
info@kloster-mariastein.ch
wallfahrt@kloster-mariastein.ch
www.kloster-mariastein.ch

Kloster  
Mariastein
Gottesdienste an Sonn- und  
katholischen Feiertagen
  9.00  Messe mit Klostergemeinschaft
11.00 Pilgermesse

Gottesdienst an Werktagen
 9.00 Messe mit Klostergemeinschaft

Willkommen zum Chorgebet
 6.30 Laudes (Morgengebet)
12.00 Mittagsgebet (ausser Mo), 
So 12.20 Uhr
15.00 Non (Mi bis Sa)
18.00 Vesper (ausser Mo)
20.00 Komplet (Sa Vigil)

Stille Anbetung
Freitag, 19.15 Uhr, Josefskapelle

Sonntag, 10. März,  
4. Fastensonntag Laetare
Gottesdienste wie an Sonntagen
Mariasteiner Konzerte
16.00 himmel – hölle, Chorwerke von 
Heinz Holliger u.a. Basler Madrigalisten 
www.eventfrog.ch oder Abendkasse

Samstag, 16. März
16.15 Klosterpforte, Lectio divina, 
Einführung in die biblischen Texte des 
Sonntags mit Pater Ludwig Ziegerer, 
Anmeldung erwünscht: 
sekretariat@kloster-mariastein.ch

Sonntag, 17. März, 5. Fastensonntag 
Gottesdienste wie an Sonntagen

Dienstag, 19. März, hl. Josef
Gottesdienste wie an Werktagen

Donnerstag, 21. März, Heimgang 
unseres hl. Vaters Benedikt
Gottesdienste wie an Werktagen
18.00 lateinische Vesper
20.00 lateinische Komplet

Voranzeigen

Samstag, 30. März, Karsamstag
21.30 Feier der Osternachtliturgie

Sonntag, 31. März, Ostersonntag
 9.00 Festgottesdienst mit musikali-
scher Gestaltung 

Änderungen vorbehalten. Erkundigen 
Sie sich für weitere Infos unter  
www.kloster-mariastein.ch oder  
Telefon 061 735 11 11 (Klosterpforte)

Offene  Kirche  
Elisabethen
50 × besser streiten –  
Buchvernissage
Montag, 11. März, 18.30 Uhr
Der Basler Ombudsmann Thierry Moos-
brugger bietet mit seinem Buch einen 
leicht zugänglichen Werkzeugkasten, 
um Streitenergie zu verstehen und in 
Win-win-Lösungen umzuwandeln. Apé-
ro und Bücherverkauf im Anschluss.

Der innere Weg –  
Impulse zur Meditation
Mittwoch, 13. März, 19.00–20.00 Uhr
Wozu meditieren? Was nährt die Seele? 
Wie das Gedankenkarussell anhalten? 
Wohin führt der innere Weg? Mit Urban 
Waltenspül, Verantwortlicher für Medi-
tation in der OKE, Kollekte

Frauenfeiern für alle (mit Agape)
Sonntag, 17. März, 17.00 Uhr
Eine Feier zum Frühlingsbeginn mit Tei-
len von Brot und Wein, einer biblischen 
und heutigen Geschichte, mit Musik und 
Stille. Ein Ort zum Auftanken, sich Zent-
rieren, einander begegnen. Anschlies-
send Apéro. Mit Judith Borter, ev.-ref. 
Pfarrerin

Regelmässige Angebote
Stadtgebet
Montag/Donnerstag, 12.00–12.15 Uhr

Handauflegen und Gespräch
Montag, 14.00–18.00 Uhr

Kontemplation via integralis
Montag, 18. März, 18.00–19.00 Uhr

Zen-Meditation
Dienstag, 12.15–12.45 Uhr

Geistliche Gesänge von  
Hildegard von Bingen
Dienstag, 19. März, 13.30–14.00 Uhr

Bibel teilen in 7 Schritten
Dienstag, 19. März, 17.30–18.45 Uhr

Mittwoch-Mittag-Konzert
Mittwoch, 12.15–12.45 Uhr 

Seelsorge-Angebot
Mittwoch, 17.00–19.00 Uhr

Walk to reconnect –  
Meditatives Gehen in der Stadt
Donnerstag, 14. März, 18.00 Uhr

Achtsamkeitsmeditation
Samstag, 11.00–12.00 Uhr, 
in der Kapelle des Pfarrhauses
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W A S ?  W A N N ?  W O ?

S C H R I F T L E S U N G E N
So, 10 März: Alexander
2 Chr 36,14–16.19–23; Eph 2,4–10; 
Joh 3,14–21  oder (mit eig Prf)
1 Sam 16,1b.6–7.10–13b; Eph 5,8–14; 
Joh 9,1–41 (oder 9,1.6–9.13–17.34–
38)
So, 17. März: Gertrud und Patrick
Jer 31,31–34; Hebr 5,7–9; Joh 12,20–
33  oder (mit eig Prf) Ez 37,12b–14; 
Röm 8,8–11; Joh 11,1–45 (oder 11,3–
7.17.20–27.33b–45)

A N D E R S S P R A C H I G E 
G O T T E S D I E N S T E

Englisch
Basel, Bruder Klaus: So 17.30 Uhr
Basel, St. Joseph: So 12.30 Uhr
Basel, Sacré-Cœur: So 12.00 Uhr 
(3. So i.Mt.) Philippinen; 
Basel, St. Anton: Sa 18.30 Uhr 
(1. Sa i.Mt.) Philippinische Mission

Eritreisch
Allschwil, St. Peter und Paul: 
Sa, 16. März, 8.00 Uhr
Basel, Allerheiligen: Sa, 9. März, 
7.00 Uhr
Basel, St. Joseph: Sa, 16. März, 
9.00 Uhr
Zwingen: Sa 6.00 Uhr

Französisch
Basel, Sacré-Cœur: Sa, 18.00 Uhr; 
So 10.30 Uhr

Italienisch
Allschwil, St. Theresia: So 11.00 Uhr
Basel, St. Clara: So 18.00 Uhr
Basel, S. Pio X: Sa 18.30 Uhr; 
So 10.00 Uhr
Birsfelden: So 9.00 Uhr
Dornach, Kapuzinerkloster: 
Do 19.00 Uhr; So 10.00 Uhr
Kaiseraugst: So, 31. März, 10.00 Uhr
Laufen: So 11.30 Uhr
Liestal: So 11.30 Uhr
Muttenz: So 18.00 Uhr
Pratteln: So 11.15 Uhr
Reinach, Fiechtenkapelle: Sa 17.00 Uhr
Rheinfelden: So 18.00 Uhr
Sissach: So 9.30 Uhr (1., 3., 5. So i.Mt.) 
So 18.00 Uhr (2., 4. So i.Mt.)

Kroatisch
Basel, St. Michael: So 11.00 Uhr; 
Liestal: So 13.00 Uhr

Lateinisch
Basel, St. Anton: So 11.30 Uhr

Basel, St. Joseph: So, 17.00 Uhr; Fr. 8. 
März, 17.25 Uhr; Sa, 16. März, 17.00 
Uhr; Di, 19. März, 17.30 Uhr; Mi, 20. 
März, 17.30 Uhr, Do, 21. März, 17.30 
Uhr; Fr, 22. März, 17.25 Uhr

Malayalam
Allschwil, St. Peter und Paul: 
So, 10. März, 17.00 Uhr
Basel, Allerheiligen: 
Fr 11.00–15.00 Uhr (1. Fr i.Mt.)
Basel, St. Anton: So 17.00 Uhr 
(1. und letzer So i.Mt.)

Philippinisch
Basel, Allerheiligen: Fr 21.00 Uhr, 
Sa 6.00 Uhr (1. Fr und Sa i.Mt.)
Basel, St. Anton: Sa 18.30 (1. Sa i.Mt.)
Basel, St. Joseph: So, 24. März, 
14.00 Uhr

Polnisch
Basel, Allerheiligen: So 12.00 Uhr; 
Fr 18.00 Uhr (1. Fr i.Mt.)

Portugiesisch
Basel, St. Joseph: Sa 19.00 Uhr; 
Sissach: So 9.00 Uhr (2. u. 4. So i.Mt.)

Slowakisch
Basel, Allerheiligen: So 17.30 Uhr 
(1. und 3. So i.Mt.)

Slowenisch
Basel, St. Anton: Sa 18.30 Uhr 
(3. So i.Mt.) 

Spanisch
Basel, Bruder Klaus: So 11.00 Uhr; 
Fr 19.00 Uhr; 
Laufen, Krypta: Sa 17.00 Uhr
Oberwil: So 17.00 Uhr

Tamilisch
Basel, St. Anton: Di 19.00 Uhr 
(1., 2., 3. u. 5. Di i.Mt.)

Ukrainisch
Basel, St. Marien: So 15.00 Uhr 
(2. u. 4. So i.Mt.)

Ungarisch
Basel, Sacré-Cœur: So 15.00 Uhr

Vietnamesisch
Muttenz: So, 10. März, 15.30 Uhr

T V- G O T T E S D I E N S T E 

Gottesdienste im TV
ZDF: So 9.30 Uhr
TeleZüri: So, 17. März, 9.30 Uhr

B E S O N D E R E 
G O T T E S D I E N S T E

Eucharistie mit jungen Erwachsenen
Basel, St. Clara: So, 19.30 Uhr. Eucharis-
tie mit Predigt, Musik und Weihrauch-
ritual. Anschliessend Umtrunk in der 
Herbergsgasse 7. English speaking stu-
dents, young persons are also welcome.

Ökumenischer Gottesdienst
Universitätsspital Basel: Kapelle im Kli-
nikum 2, 2. Stock. So, 10.00 Uhr.

Gehörlosengottesdienst
Brugg, St. Nikolaus: So, 10. März, 11.00 
Uhr, anschl. Zusammensein

B E I C H T E / G E S P R Ä C H E
Beichte in Basel
St. Clara: Sa 15.45–16.45 Uhr
St. Joseph: Do, Fr 17.00–18.00 Uhr 
(ausser in den Schulferien)
St. Marien: Do 11.30 Uhr
St. Anton: Fr 18.00; Sa 16.00 Uhr

Offenes Ohr
Basel, St. Clara: Di und Do, 10.15–
11.30 Uhr (ausser in den Schulferien)

Seelsorge
Basel, Offene Kirche Elisabethen:  
Mi 17.00–19.00 Uhr
Liestal, Bruder Klaus: Di, 17.00 Uhr

Beichtgespräche in der Region
Gelterkinden, Kirche: deutsche, polni-
sche und kroatische Beichte. Do. 17.30–
18.00 Uhr und 1. Sa. i.Mt. 17.00–18.00 
Uhr (ausser Juli bis 15. August), sonst 
nach tel. Vereinbarung. Kontakt: P. Jacek 
Kubica SCJ, Telefon 079 359 58 73
Liestal: Beichtgespräche mit Priester 
Bernhard Schibli nach telefonischer Ver-
einbarung: Telefon 061 751 59 09
Reinach, Dorfkirche: 1. Sa i.Mt., 16.45–
17.15 Uhr, oder nach Vereinbarung. 
Kontakt: Telefon 061 717 84 44

G E B E T / B E S I N N U N G
Wort für Deinen Tag
Telebibel, Tel. 061 262 11 55
www.telebibel.ch

Radiopredigt bei SRF
Radio SRF 2 Kultur/Radio SRF Musikwel-
le: Predigten sonn- und feiertags um 
10.00 Uhr. www.radiopredigt.ch, Tel. 
032 520 40 20
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Offline
ÖKUMENISCHES ZENTRUM FÜR 
MEDITATION UND SEELSORGE

Offline-Veranstaltungsorte in Basel
Tituskirche, Im Tiefen Boden 75
Heiliggeistkirche, Thiersteinerallee 51 
Taufkapelle der Heiliggeistkirche,  
Zugang über die Güterstrasse
Kirche Bruder Klaus,  
Bruderholzallee 140

Ikonenmalen
3.–9. März im Geistlichen Zentrum St. 
Peter im Schwarzwald.
Kontakt: katrin.schulze@offline-basel.ch

Blue-Dinner mit Tanja Grandits
Di, 12. März, 18.30 Uhr, im Paul-Ger-
hardt-Saal der Tituskirche 
Fundraising-Anlass in Form eines «Blue 
Dinner». 3-Gang-Menü mit passender 
Weinbegleitung und Blues-Musik; Kos-
ten: Fr. 250.– pro Pers. Der Reingewinn 
wird eingesetzt zur Finanzierung der 
Stele Lapis von Nina Gamsachurdia als 
geistliches Kunstwerk im neuen Medita-
tionsraum von Offline. Anmeldung: htt-
ps://www.offline-basel.ch/bericht/5735

Zwischendrin 
Eine moderne Andacht mit Stille, Texten 
und Musik; Sa, 16. März, 18 Uhr, «Zu-
kunft schaffen wir nur gemeinsam», mit 
Anne Lauer mit Team und Louis van 
Niekerk am Flügel. Nächstes Zwischen-
drin am 15. Juni

Vom Herzen leben – von der  
Heilkraft der Meditation
So, 17. März, 18 Uhr. Hotel Odelya, Mis-
sionsstrasse 21, Basel, mit Peter Wild, 
Theologe und Buchautor. Eintritt: Fr. 20.– 
in Kooperation mit ars vitae und Offline

Eröffnung literarisch-musikalische 
Karwoche «Und der Vorhang riss»
So, 24. März, 17–18 Uhr, Tituskirche 

Offener Meditationsraum 
Freitags von 9–12 Uhr steht der Raum 
Teerstegen offen für die persönliche Me-
ditation in der Tituskirche. Monika Wid-
mer, monika.widmer@offline-basel.ch

Regelmässige Angebote
(nicht während der Schulferien)
siehe Homepage von Offline:
www.offline-basel.ch

Offline – ökumenisches Zentrum  
für Meditation und Seelsorge
Im Tiefen Boden 75, 4059 Basel
Infos Kelly Kapfer, Tel. 061 336 30 33 
info@offline-basel.ch
Neue Homepage: www.offline-basel.ch


