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M I T T E I L U N G E N

Fastenagenda 
In dieser Ausgabe ist für Sie die Fas-
tenagenda beigelegt.

Lektorendienst
Im Samstagabend-Gottesdienst vom 
11.2. verabschieden wir Franziska Sim-
men als Lektorin in unserer Pfarrei. 
Herzlichen Dank für den treuen Einsatz.

Gottesdienst mit Schweizer Garde
Da im Jahr 2023 der Kanton Aargau, 
Gastkanton am Gedenktag zum «Sacco 
di Roma» und an der Vereidigung der 
Rekruten der päpstlichen Schweizer-
garde im Vatikan in Rom sein wird, tref-
fen sich die Ehemaligen der päpstli-
chen Schweizergarde am Sonntag, 12. 
Februar, in Rheinfelden zu einem Got-
tesdienst.

Kinderkirche
In dieser Feier vom Sonntag, 12. Febru-
ar, werden Kinder ab drei bis ca. acht 
Jahren etwas über Schutzengel erfah-
ren. Besammlung um 9.30 Uhr im Treff-
punkt. Im Anschluss an den Gottes-
dienst ist die Cafeteria für Kaffee und 
Zopf geöffnet. Kontaktperson: Gabriela 
Metternich, Telefon 061 831 84 57. 

Männerpalaver 3.0
Mit Profil und Selbstbewusstsein
15. Februar von 19.30 bis 21.00 Uhr 
im Treffpunkt
Ausgehend von kurzen Impulsen pala-
vern Männer ab 40 über das Leben und 
das Glück, über Spiritualität und Philo-
sophie … in der zweiten Halbzeit des 
Lebens. Anmeldung an florian.piller@
pfarrei-rheinfelden.ch. Leitung: Dr. 
Bernhard Lindner und Florian Piller.

Paella und Spaghetti
Samstag, 18. Februar, ab 17.30 Uhr 
im Treffpunkt
Das Team von Gruppo India lädt zu ei-
nem Paella- und Spaghettiabend ein. 
Der Erlös kommt Hilfsprojekten in In-
dien zugute.
Für die Paella braucht es eine Anmel-
dung bis 11. Februar an Graziella Licari, 
Telefon 061 831 28 55.

Austeilung des Aschenkreuzes
Das Aschenkreuz können Sie im Got-
tesdienst am Aschermittwoch, 22. Feb-
ruar, um 19.00 Uhr in Rheinfelden emp-
fangen.

Zum Geburtstag gratulieren wir
75 Jahre: Anna Maria Profico Scialdone 
am 24.2.
80 Jahre: Anton Schleiss am 17.2., Roland 
Winter am 21.2., Elsbeth Oppe am 23.2.

85 Jahre: Giovanni Ranucci am 12.2., 
Concetto Ponzio am 18.2., Elisabeth 
Kost am 20.2.
93 Jahre: Alfred Cousin am 21.2.
Wir wünschen den Jubilaren einen 
schönen Tag, Gesundheit und Gottes 
Segen.

V O R A N Z E I G E N

Abendmeditation im Staffeleggtal
«Zur Freiheit berufen»
jeweils am vierten Sonntag im Monat 
(26. Februar, 26. März und 30. April) 
von 18.00 bis 18.45 Uhr in der Antonius-
kapelle Ueken.
In Ruhe den Sonntag ausklingen lassen 
in der einfachen, aber beheizten Anto-
niuskapelle. Gebet, Gespräch, Musik 
und die befreiende Botschaft der Bibel 
schenken Kraft. Ein Umtrunk lädt zum 
Verweilen. In Zusammenarbeit mit der 
Männergruppe Frick. Gönnen Sie sich 
einen inspirierenden Sonntagabend.
Leitung: Bernhard Lindner, Erwachse-
nenbildner Aarau. Anreise per Postauto 
(Haltestelle Unterdorf Ueken), mit dem 
Auto (Parkplätze beim Gemeindehaus), 
zu Fuss oder mit dem Velo.

Ökumenischer Weltgebetstag
Freitag, 3. März, 18.00 Uhr, christkatho-
lische Kirche Magden.

Ökumenische Suppentage 2023
Die Suppentage finden wie folgt statt: 
am 4. März ab 11.30 Uhr im reformierten 
Kirchgemeindehaus Robersten; am 11. 
März im christkatholischen Martinum, 
und am 18. März ab 11.30 Uhr bei uns im 
Treffpunkt. 

GV Frauenbund 
Mittwoch, 8. März, 18.30 Uhr im Treff-
punkt. Herzliche Einladung!

Rheinfelden-Magden-Olsberg

A G E N D A

Samstag, 11. Februar
16.30 Rheinfelden, Eucharistiefeier, 

Jahrzeit für Otto Arnold, Myrtha 
Rohrer, Maria Vomstein, die 
Verstorbenen von Rheinfelden

Sonntag, 12. Februar 
 9.30 Rheinfelden, Eucharistiefeier
 9.30 Rheinfelden, Kinderkirche
11.00 Magden, Eucharistiefeier
  Predigt: Florian Piller
  Kollekte: Diöz. Opfer zur Unter-

stützung der Seelsorge
10.00 Rheinfelden, Gottesdienst in 

der Rehaklinik
18.00 Rheinfelden, Messa con predica 

italiana
Montag, 13. Februar
17.15 Magden, Rosenkranz
Dienstag, 14. Februar
19.15 Rheinfelden, Kontemplation
Mittwoch, 15. Februar
 8.15 Rheinfelden, Rosenkranz
 9.00 Rheinfelden, Gottesdienst
Donnerstag, 16. Februar
18.00 Rheinfelden, Feierabendgebet
Freitag, 17. Februar
17.00 Rheinfelden, Rosenkranz

Samstag, 18. Februar
16.30 Rheinfelden, Eucharistiefeier, 

Gedächtnis für Franz Schib, 
Bruno und Pia Schib

Sonntag, 19. Februar
 9.30  Rheinfelden, Eucharistiefeier 
11.00 Magden, Eucharistiefeier,  

Jahrzeit für Bernhard Treier
  Predigt: Florian Piller
  Kollekte: Gruppo India
18.00 Rheinfelden, Messa con predica 

italiana
Montag, 20. Februar
17.15 Magden, Rosenkranz
Dienstag, 21. Februar
19.15 Rheinfelden, Kontemplation 
Mittwoch, 22. Februar
Aschermittwoch
10.00 Rheinfelden, Gottesdienst im 

Tertianum Salmenpark
19.00 Rheinfelden, Eucharistiefeier 

mit Aschenritual
Donnerstag, 23. Februar
18.00 Rheinfelden, Feierabendgebet
Freitag, 24. Februar
 17.00 Rheinfelden, Rosenkranz
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Pfarramt/Sekretariat
Hermann-Keller-Strasse 10 
4310 Rheinfelden  
Marianne Burkart, Sekretariat Pfarrei 
Christine Mucsi, Sekretariat Kirchen-
pflege
Tel. 061 836 95 55, Fax 061 836 95 56 
sekretariat@pfarrei-rheinfelden.ch

Notfall-Seelsorge 
Tel. 079 290 86 27  
(ausserhalb der Bürozeiten)

Seelsorge 
Linda Gaeta, Pfarreikoordinatorin und 
Leitung Diakonische Stelle
Florian Piller, priesterlicher Mit arbeiter 
Jana Waldis, Mitarbeiterin, Familien-
pastoral
Rado Stecki, Religionspädagoge
Monika Lauper, Theologin 
www.pfarrei-rheinfelden.ch

Wie aus weniger mehr wird

Wir leben in einer Welt, in der Über-
konsum zu einem Massenphänomen 
geworden ist. Doch macht uns mass-
loser Konsum wirklich glücklich? 
Braucht es tatsächlich die 20. Jeans im 
Schrank? Immer das neuste Handy? 
Oder die exklusivsten Leckereien vom 
Ende der Welt?
Übermässiger Konsum zerstört unsere 
Erde und führt zur Ausbeutung von 
Millionen von Menschen im globalen 
Süden. 
Die Fastenzeit bietet uns die Möglich-
keit, darüber nachzudenken, was wir 

wirklich brauchen. Wenn wir auf Un-
nötiges verzichten oder überflüssige 
Dinge verschenken, werden wir etwas 
Wundervolles erleben: Wir haben mehr 
Freude an dem, was wir besitzen. Wir 
schätzen das, was uns lieb ist, und ge-
hen sorgfältiger damit um. Und wir ma-
chen Menschen, denen wir etwas wei-
tergeben, eine Freude.
So kann aus weniger im Handumdre-
hen mehr werden.

Aus: Fastenkalender 2023
Auf eine gute Fastenzeit!

Ihr Seelsorgeteam


