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Seelsorgeverband  
Himmelried-Meltingen-Oberkirch
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S E E L S O R G E V E R B A N D

Wochenende 28./29. Januar
Samstag, 18 Uhr, Meltingen
Eucharistiefeier mit Pfr. I. Bokwa
Dreissigster für Rosa Spaar-Roos
Sonntag, 9 Uhr, Himmelried
Eucharistiefeier mit Pfr. I. Bokwa
Sonntag, 10.45 Uhr, Oberkirch
Eucharistiefeier mit Pfr. I. Bokwa
Opfer
Das Opfer ist für die regionale Caritas 
bestimmt. Auch in unserer Nachbar-
schaft gibt es Leute, welche auf die Hilfe 
der Caritas angewiesen sind. Herzli-
chen Dank für Ihre Hilfe. 

Wochenende 4./5. Februar
Samstag, 18 Uhr, Oberkirch
Eucharistiefeier mit Pfr. I. Bokwa
Sonntag, 9 Uhr, Meltingen
Eucharistiefeier mit Pfr. I. Bokwa
Sonntag, 10.45 Uhr, Himmelried
Eucharistiefeier mit Pfr. I. Bokwa 
Dreissigster für Johann Pflugi
In all unseren Gottesdiensten werden 
das Agathabrot und die Kerzen für 
Lichtmesse gesegnet und der Blasius
segen wird erteilt. Bringen Sie gerne 
auch Brot und Kerzen mit zur Segnung.
Opfer 
Die Sammlung wird für Kinder in Not 
aufgenommen. Das Hilfswerk unter-
stützt notleidende Familien durch di-

rekte Hilfe ohne grossen Büroapparat. 
Herzlichen Dank.

Jahrzeiten im Februar
Unsere Jahrzeiten haben wir wie folgt 
vorgesehen:
Himmelried
Sonntag, 26. Februar, 9 Uhr: 
Elise und Werner Pflugi-Wiggli 
Meltingen
Samstag, 25. Februar, 18 Uhr:
Ida und Hubert Hänggi-Hänggi
Oberkirch
Sonntag, 19. Februar, 10.45 Uhr:
Ella Stebler-Gasser, Helena und Walter 
Gasser-Hügli
Sonntag, 26. Februar, 10.45 Uhr
Leo Hänggi-Hofer, Marianne Hänggi-
Metzger
Wir bitten um Kontaktaufnahme, falls 
Ihnen das angegebene Datum nicht 
passend sein sollte.

Erfolgreiche Sternsinger – bravo!
In allen Kirchgemeinden waren unsere 
Sternsinger sehr erfolgreich!
Wir bedanken uns und verneigen uns 
vor euch, liebe Sternsingerkinder – das 
war eine super Leistung! Mit eurem 
Einsatz habt ihr einen grossen Beitrag 
geleistet, dass Kindern in Indonesien 
geholfen werden kann! Merci!
In Himmelried wurden 3400 Franken, 
in Meltingen 3360 Franken und in 
Oberkirch 2050 Franken gesammelt. In 
der jeweiligen Kirche hängt ein Foto 
der Sternsinger.
Nochmals ganz herzlichen Dank euch 
allen und euren Begleitern!

Einmal blättern
Die Agenda mit den Gottesdienstzeiten für 
den gesamten Seelsorgeverband und wei-
tere Beiträge finden Sie mit einmal Blät-
tern auf der nächsten Seite. 

M I T T E I L U N G E N

Darstellung des Herrn
Maria und Josef kommen mit ihrem 
Baby in den Tempel – und dort merken 
zwei Menschen sofort, dass es kein ge-
wöhnliches Kind ist. Simeon und Han-
na bekennen laut im Gotteshaus, dass 
Jesus der Erlöser sei. «Das Zeugnis des 
Simeon und der Hanna über Jesus» (Lk 
2,22–40) ist der Ausgangspunkt für das 
Hochfest, das die katholische Kirche am 
2. Februar feiert: «Darstellung des 
Herrn», im Volksmund auch als «Mariä 
Lichtmess» bekannt. Es wurde bald als 
der erste Einzug Jesu in Jerusalem be-
trachtet. Die Kerzen, mit denen die 
Gläubigen das Kommen Jesus in die 
Welt nun symbolisch begleiteten, wur-
den eigens zu diesem Fest geweiht.
Der Brauch der Kerzensegnung führte 
im Westen dazu, dass das Fest als «Ma-
riä Lichtmess» bekannt wurde. 
Bis heute ist die Lichtsymbolik in dem 
Fest enthalten und in den Gottesdiens-
ten werden alle Kerzen, die in der Kir-
che für das Jahr benötigt werden, ge-
segnet. 
Wegen der zeitlichen Nähe zum Ge-
denktag des hl. Bischofs Blasius wird oft 
auch der Blasiussegen gegen Hals-
krankheiten gespendet, bei dem eben-
falls Kerzen zum Einsatz kommen.

gemäss Katholisch.de

Segnungen rund um Mariä Licht­
mess
Im Gottesdienst am Samstag, 4. Febru-
ar, um 18.00 Uhr werden Kerzen und 
Brot gesegnet. Gerne dürfen Sie Ihre 
Heimkerzen und Ihr Brot beim Ambo 
zum Segnen platzieren. 
Nach der Messe wird den Gläubigen der 
Blasiussegen gespendet.

Wir suchen Aushilfssakristan/in
Die Kirchgemeinde Büsserach sucht 
einen/e Aushilfssakristan/in per sofort 
oder nach Vereinbarung. Der Aufga-
benbereich umfasst u.a. die Vorberei-
tung der Gottesdienste. 
Einsatz: ein Wochentag pro Woche und 
ein Wochenende pro Monat sowie die 
Stellvertretung des Sakristans bei Ferien-
abwesenheit. 
Für weitere Fragen wenden Sie sich bit-
te an Thomas Kuhm, Tel. 079 822 69 04, 
pfarrei.buesserach@bluewin.ch

Seniorenmittagessen 
Am Mittwoch, 8. Februar, wollen wir 
uns verwöhnen lassen und gehen zum 
Mittagessen ins Restaurant Traube.
Sicherlich findet jeder etwas Feines aus 
der Auswahl der Tagesmenüs.
Wir treffen uns um 11.30 Uhr im Restau-
rant oder Sääli. 
Anmeldung ist erforderlich bis Sonn-
tag, 5. Februar, an Edith Trubak, Telefon 
079 569 29 97, oder Elisabeth Borer, Te-
lefon 061 783 80 91.
Wir freuen uns auf einen gemütlichen 
Mittag. 	�  Die Organisatorinnen

Beichtgelegenheit, Hauskommunion
Melden Sie sich bei Kaplan Gregory Po-
lishetti für ein vertrauliches Gespräch 
oder um regelmässig die Kommunion 
nach Hause gebracht zu bekommen.

 

Büsserach

PA S T O R A L R A U M  S C H W A R Z B U B E N L A N D  O S T
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A G E N D A

Samstag, 28. Januar
10.00	 Nunningen, APH Stäglen,  

Eucharistiefeier mit Pfr. I. Bokwa
18.00	 Meltingen, Eucharistiefeier mit 

Pfr. I. Bokwa mit Dreissigsten
Sonntag, 29. Januar
4. Sonntag im Jahreskreis
	 9.00	 Himmelried, Eucharistiefeier  

mit Pfr. I. Bokwa 
10:45	 Oberkirch, Eucharistiefeier  

mit Pfr. I. Bokwa 
Montag, 30. Januar
19.00	 Himmelried, Rosenkranzgebet
Dienstag, 31. Januar
Darstellung des Herrn
	 9.00	 Oberkirch, Werktagsgottes-

dienst mit Pfr. I. Bokwa 
Mittwoch, 1. Februar
	 9.00	 Meltingen, Werktagsgottes-

dienst mit Pfr. I. Bokwa
18.30	 Oberkirch vor der Kirche,  

Rosenkranzgebet mit Weg-
kreuzbegehung

19.30	 Oberkirch, Männerrosenkranz
Donnerstag, 2. Februar
	 8.30	 Nunningen, Zähntenschür,  

Rosenkranzgebet
	 9.00	 Nunningen, Zähntenschür, 

Werktagsgottesdienst mit  
Pfr. I. Bokwa

15.00	 Himmelried, FrohInn, Senioren-
Teekranz

Freitag, 3. Februar
Herz-Jesu-Freitag
16.30	 Zullwil, Dorfkapelle, Anbetung 

des Allerheiligsten, Beichtgele-
genheit

18.00	 Zullwil, Dorfkapelle, Eucharis-
tiefeier mit Pfr. I. Bokwa

Samstag, 4. Februar
18.00	 Oberkirch, Eucharistiefeier mit 

Pfr. I. Bokwa mit Lichtmesse, 
Blasiussegen und Agathabrot-
segnung

18.00	 Oberkirch, Pfarreiheim, ökum. 
Kinderfeier zum Thema «Segen»

Sonntag, 5. Februar
5. Sonntag im Jahreskreis
	 9.00	 Meltingen, Eucharistiefeier mit 

Pfr. I. Bokwa mit Lichtmesse, 
Blasiussegen und Agathabrot-
segnung 

10.45	 Himmelried, Eucharistiefeier  
mit Pfr. I. Bokwa mit Lichtmes-
se, Blasiussegen und   
Agathabrotsegnung,   
mit Dreissigstem 

Montag, 6. Februar
19.00	 Himmelried, Rosenkranzgebet
Dienstag, 7. Februar
	 9.00	 Oberkirch, Werktagsgottes-

dienst mit Pfr. I. Bokwa
Mittwoch, 8. Februar
	 9.00	 Meltingen, Werktagsgottes-

dienst mit Pfr. I. Bokwa
18.30	 Oberkirch vor der Kirche,  

Rosenkranzgebet mit Weg-
kreuzbegehung

19.30	 Oberkirch, Männerrosenkranz
Donnerstag, 9. Februar
	 8.30	 Nunningen, Zähntenschür, 

Rosenkranzgebet
	 9.00	 Nunningen, Zähntenschür, 

Werktagsgottesdienst mit Pfr. I. 
Bokwa

Samstag, 11. Februar 
10.00	 Nunningen, APH Stäglen, Eu-

charistiefeier mit Pfr. I. Bokwa

Textanfang auf Seite 15!

Selig sein, heilig sein – aber heute?

Die Seligpreisungen von Jesus hören 
sich an wie recht fromme Wünsche, die 
heutzutage keine Chance haben, sich 
im Alltag durchzusetzen. Arm zu sein? 
Gerne trauern? Sanftmütig sein? Barm-
herzig? Ja, mit der Gerechtigkeit – da 
wäre vielleicht etwas sinnvoll. Aber 
sonst? Völlig sinnlos und unzeitgemäss. 
Wer wird da in einer so brutalen Welt 
ernstgenommen, der nach einer sol-
chen Werteskala zu leben versucht? 
Und doch. Die vielen Selig- und Heilig-
sprechungen des 20. Jahrhunderts 
sprechen eine klare Sprache: Wir brau-

chen immer mehr aktuelle Heilige, die 
die Helden des Glaubens sind, die uns 
zeigen, dass das Christsein auch heute 
möglich ist, wenn nicht sogar bitter-
nötig. Heilig sein – es bedeutet nicht 
nur, von jeder Sünde frei zu sein, son-
dern viel mehr: ich versuche Gott im-
mer näher zu sein, Jesus nachzuah-
men. Die Taufe ist der Anfang des We-
ges Richtung Heiligkeit. Je mehr ich in 
meinem Leben Gott Raum gebe, ihn in 
mir und durch mich wirken lasse, um-
so mehr werde ich heilig – kraft seiner 
unendlichen Liebe.� Pfr. Ignacy Bokwa

Himmelried
Teekranz
Am Donnerstag, den 2. Februar, treffen 
wir uns wieder zur gemütlichen Runde 
im FrohInn zu Tee, Kaffee und Kuchen. 
Herzlichen Dank den Initianten. 

Meltingen
Wir mussten Abschied nehmen
Am Mittwoch, den 18. Januar, schloss 
sich der Lebenskreis von Erwin Hänggi-
Henz mit 88 Jahren. Das ewige Licht 
leuchte ihm. 
Der Trauerfamilie wünschen wir viel 
Kraft in dieser schweren Zeit des Ab-
schieds.

Oberkirch
Ökumenische Kinderfeier
Anfang Februar wird in der Kirche im-
mer viel gesegnet. Die Kerzen, die Hälse 
der Gläubigen, das Brot. In dieser Stun-
de lernen die Kinder, was es auf sich hat 
mit den Segen, und sie erfahren, war-
um dies gemacht wird.
Geben auch Sie Ihrem Kind die Gele-
genheit, Einblick zu erhalten in diese 

Handlungen. Martha, Natalie und Regi-
ne freuen sich auf eine grosse Kinder-
schar.

Wir mussten Abschied nehmen
Am Donnerstag, den 19. Januar, schloss 
sich der Lebensweg von Elsy Altermatt-
Altermatt aus Nunningen mit 89 Jah-
ren. 
Möge sie aufgenommen werden in der 
ewigen Heimat. 
Der Trauerfamilie wünschen wir viel 
Kraft in dieser schweren Zeit des Ab-
schieds.

Geburtstagsgrüsse
Am Dienstag, den 31. Januar, darf Marg-
rit Hänggi-Brunner ihren 91. Geburts-
tag feiern. 
Wir wünschen der Jubilarin ein schö-
nes Fest im Kreise ihrer Lieben und viel 
Glück und Gesundheit.

Pastoralraum Schwarzbubenland Ost
Ignacy Bokwa
Pastoralraumpfarrer

Pfarreileitung Seelsorgeverband
Ignacy Bokwa
Pfarrer

Allgemeine Anliegen: 
pfarrer.bokwa@bluewin.ch

Seelsorgerische vertrauliche Anliegen: 
ignacybokwa@interia.pl 
Tel. 061 793 03 13
Notfall-Telefon 079 910 58 84

Sekretariat
Renate Hueber-Gasser
Tel. 061 791 03 14
Mo–Fr 9–11 Uhr
pfarramt.oberkirch.so@bluewin.ch
pfarramt.himmel@bluewin.ch 
www.ssv-himmelried-meltingen- 
oberkirch.ch

Sakristan/innen
Himmelried: 
Konrad Pflugi
Tel. 061 741 11 18
Meltingen:
Doris Spaar-Saner
Tel. 061 791 09 92
Oberkirch:
Gertrud Vögtlin-Jeger 
Tel. 077 447 14 23
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