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Fachstelle Jugend BL

Die kürzeste Stunde deines Lebens

Ein Raum, eine verschlossene Tür, eine 
spannende Geschichte und 60 Minuten 
Zeit, die Tür mit Hilfe verschiedener 
Rätselaufgaben zu öffnen. Dieses Spiel-
konzept ist unter dem Sammelbegriff 
«Escape Game» (Fluchtspiel) seit eini-
gen Jahren bei Jugendlichen sehr be-
liebt. Dabei wird man vom Veranstalter 
in einer kleinen Gruppe in einen Raum 
eingesperrt, den man in 60 Minuten 
verlassen muss, weil dann, je nach Ge-
schichte, zum Beispiel die Raumstation 
abstürzt, der Ganove zurückkehrt oder 
ein Vulkan ausbricht. Auf den ersten 
Blick sieht in diesen Räumen alles ganz 
unauffällig aus. Mit Beobachtungsgabe 
und Geschick finden die Spieler/innen 
jedoch überall Hinweise, die, richtig 
kombiniert, die Tür in die Freiheit öff-
nen. 

Escape-Games in der Jugendarbeit
Das beliebte Konzept hat auch Einzug 
in die Jugendarbeit gefunden. Jugend-
fachstellen in vielen Kantonen haben 
solche Spiele zu kirchlichen Themen 
konzipiert. Die Fachstelle Jugend BL 
zum Beispiel zum Thema «Heiliger 
Geist». Das Material für die Rätsel kann 
in zwei grossen Plastikboxen ausgelie-
hen werden. Mit einer detaillierten An-
leitung kann der Rätselraum nun im 
eigenen Pfarreisaal aufgebaut werden. 
In den Rätseln entdecken die Jugendli-
chen, was es mit der liturgischen Farbe 
Rot auf sich hat, was die Gaben des Hei-

ligen Geistes sind und in welchen 
Gestalten sich der Heilige Geist in der 
Bibel zeigt. 

Pandemietauglich für zu Hause
Die Pandemie hat auch den Escape-
Spielen vor Ort ein vorläufiges Ende 
bereitet. Aber die Jugendfachstellen 
wären nicht die Jugendfachstellen, 
hätten sie nicht auch dafür schnell eine 
Lösung gefunden. Mit der App «Escape 
Team» lassen sich solche Spiele auch 
für zu Hause erstellen. Dafür braucht es 
fünf Rätsel, die man entweder zu Hause 
vorbereiten kann oder in einer Datei 
zum Herunterladen bereitstellt. Jedes 
der fünf Rätsel mündet in einen 
fünfstelligen Code. Auf www.escape-
team.de kann nun jeder und jede sein/
ihr Spiel programmieren. Das ist übri-
gens kinderleicht: Den Lösungscode für 
jeden Schritt eingeben und ein paar 
Hinweise erstellen, falls mal jemand 
nicht weiterkommt. Die Spieler/innen 
müssen nun nur noch die App auf ihr 
Handy laden und den Zugangscode 
eingeben, schon sind sie mitten im 
Spiel und haben 60 Minuten Zeit, die 
Aufgaben zu lösen. 
Rechtzeitig zu Pfingsten gibt es von uns 
einen digitalen Escape-Room zum Hei-
ligen Geist und Pfingsten zum Ausdru-
cken. Die Geburtstagsmission finden 
Sie auf unserem Webportal www.kath-
bl.ch/ostern.� Marcella Criscione, 
� Fachstelle Jugend BL

Ehe- und Partnerschaftsberatung BL
Heiliger Boden

Ich gestehe es: Ich habe eine voyeuristi-
sche Ader! Nur zu gern lasse ich mich 
von Bekannten und Freunden/innen in 
ihre Wohnungen einladen. Na, jeden-
falls vor Corona – und hoffentlich auch 
danach wieder. Mir gefällt das Gefühl, 
fremdes Terrain zu betreten, Neues zu 
sehen, anderen Stallgeruch aufzuneh-
men. Ich liebe es zu erkennen, wes 
Geistes Kind es ist, das hier wohnt und 
zu Hause ist. Ja, es sind fast spirituelle, 
heilige Momente, die mich in so einer 
neuen, anderen Wohnung befallen.
In jeder Sekunde solcher Besuche ist 
mir klar, dass es nicht selbstverständ-
lich ist, dass meine Gastgeber/innen 
mich in ihre Wohnung hereinlassen. 
Und manche meiner Bekannten treffe 
ich auch nur auf «neutralem» Boden. 
Sie lassen mich nicht ein. Aber wenn 
doch: Dann ist es mir ein Fest, das sich 
quasi selbst in mir feiert: Ich darf dei-
nen «heiligen Boden» betreten.

Eine neue Wirklichkeit
So ähnlich ergeht es mir in jeder mei-
ner Beratungsstunden mit Klientinnen 
und Klienten der Ehe- und Partner-
schaftsberatungsstelle. Es ist nicht 
selbstverständlich, dass Menschen mir 
ihre Geschichte erzählen, dass sie mich 
einlassen in ihre Traurigkeit, Wut und 
Ratlosigkeit. Ich begegne dieser Öff-
nung mit grosser Ehrfurcht und bin 
dankbar dafür. Denn in jeder Begeg-
nung entsteht ein «Mehr als wir zwei», 
eine neue Wirklichkeit, die ich «heilig» 
nenne. Ein neues Heiliges in jeder der 
vielen Begegnungen, die Tag für Tag 
den Beratungsalltag ausmachen. Men-
schen in Krisensituationen sind näm-
lich keineswegs nur «bedürftig». Wir 
Menschen wachsen durch und an un-
seren Krisen. Eigentlich sind sie unser 
Entwicklungsmotor – körperlich wie 
seelisch. Und so hat jede Krise, von der 
mir erzählt wird und auf die ich mich 
als Beraterin einlasse, auch etwas Hel-

fendes und Heilendes für mich: Sie ist 
mir deswegen «heiliger Boden».

Die Kirche betritt heiligen Boden
«Heiliger Boden» – so heisst auch die 
Metapher, die die neuen Pastoralen Ori-
entierungen der Bistümer Basel und St. 
Gallen den Partnerschaften und Famili-
en geben. In jedem Menschen, in jeder 
Familie ist das Heilige von Gott her be-
reits angelegt. Es ist da. Das gilt es erst 
einmal anzunehmen. Ja mehr noch: Das 
gilt es zu feiern. Wenn Christinnen und 
Christen anderen Menschen begegnen, 
dann tun sie das am besten in der Hal-
tung, beim anderen Menschen heiligen 
Boden zu betreten.
Wie mache ich das? Indem ich vorsich-
tig vorbeischaue, nicht mit der Tür ins 
Haus falle. Indem ich frage, was du 
brauchst, und dir nicht sage, was du 
sollst. Indem ich mein Schuhwerk, das 
heisst die Art, wie ich jemandem entge-
gentrete, hinterfrage oder vorsorglich 
zur Seite lege.
Diese neu formulierte Sicht auf mensch
liche Begegnungen ist eine zutiefst spi-
rituell gefüllte Sicht. Sie geht in jedem 
Moment unseres Denkens und Tuns 
vom Menschen mir gegenüber aus und 
stellt ihn in den Mittelpunkt der eigenen 
Worte und Handlungen. Und das lässt 
dem Heiligen Geist grössten Spielraum!
Überprüfen Sie doch einmal Ihre Begeg-
nungen der letzten Woche: Wie oft ha-
ben Sie heiligen Boden betreten? Ich 
wünsche Ihnen viele beglückende Er-
fahrungen!
� Andrea Gross,  
Kath. Theologin, Systemische Therapeutin 

Ehe- und Partnerschaftsberatung BL

Wenn Sie Unterstützung suchen:
Ehe- und Partnerschaftsberatung
Hofackerstrasse 3, 4132 Muttenz
Tel. 061 462 17 10
www.paarberatung-kathbl.ch
info@paarberatungkathbl.ch
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Von der Fachstelle Jugend BL gibts einen digitalen Escape-Room zum Hei-
ligen Geist und Pfingsten.

Wie oft haben Sie heiligen Boden betreten?
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Kloster  
Mariastein
Bitte beachten Sie: Für alle Gottesdiens-
te ist eine Anmeldung und Kontaktda-
tenaufnahme bis am Vorabend 17.00 
Uhr nötig! Es sind maximal 50 Perso-
nen zugelassen und es gilt Masken-
pflicht.

Gottesdienste an Sonn- und  
allgemeinen Feiertagen
9.00 Uhr Eucharistiefeier
11.00 Uhr Eucharistiefeier

Willkommen zum Chorgebet
12.00 Uhr Mittagsgebet (ausser Mo), 
Sonntag 12.20 Uhr
15.00 Uhr Non (Mi bis Sa)
18.00 Uhr Vesper
20.00 Uhr Komplet (Sa Vigil)

23. Mai, Pfingsten 
9.00 Uhr Festgottesdienst mit dem En-
semble ad·petram unter der Leitung 
von Christoph Anzböck: Johann Cas-
par Ferdinand Fischer (1656–1746), Mis-
sa Sancti Dominici.
11.00 Uhr Eucharistiefeier

24. Mai, Pfingstmontag
Gottesdienste wie an Sonntagen

28. Mai, Lange Nacht der Kirchen
Von 18.00 bis 23.00 Uhr findet ein spe-
zielles Programm statt, genaue Anga-
ben unter www.langenachtderkirchen.
ch. Herzliche Einladung!

30. Mai, Dreifaltigkeitssonntag
9.00 Uhr Eucharistiefeier, musikalische 
Gestaltung durch die Chorleitungsklas-
se der Hochschule für Musik Basel
11.00 Uhr Eucharistiefeier

3. Juni, Fronleichnam
Gottesdienste wie an Sonntagen

Maiandacht im Monat Mai jeweils 
montags (24. und 31. Mai):
20.00 Uhr 

Marianische Komplet im Mai jeweils 
freitags (21. und 28. Mai):
20.00 Uhr

Änderungen vorbehalten. Erkundigen Sie 
sich für weitere Infos unter www.kloster-
mariastein.ch oder 061 735 11 11 (Kloster-
pforte).

Offene Kirche  
Elisabethen
Psalmenprojekt im Mai und Juni
Dienstag, 25. Mai und 1. Juni, 10.00 Uhr: 
Psalmen-Lesegruppe (Psalmen 120– 
134), 15 Franken pro Morgen.
Montag, 31. Mai, 19.30 Uhr: Psalmen sin-
gen – Offenes Singen mit Matthias 
Wamser, Eintritt frei, Kollekte.
Dienstag, 1. Juni, 19.30 Uhr: «Erbärmli-
che Zeiten – Zeit des Erbarmens. Theo-
logie und Spiritualität der Psalmen». 
Vortrag via Zoom von Pastorin Klara 
Butting, Link unter www.offenekirche.
ch
Infos zum Psalmenprojekt unter www.
offenekirche.ch und in «Kirche heute» 
Nr. 20–21, Seite 26.

Lieder des Herzens – Tänze des 
Friedens
Donnerstag, 27. Mai, 19 Uhr
Gesänge, Chants und Mantren aus ver-
schiedenen spirituellen Traditionen 

Komm und schau!
Dienstag, 1. Juni, 17–18 Uhr
Kunstbetrachtung mit der Kunsthisto-
rikerin Claudia His Gonon, im Refekto-
rium/Pfarrhaus.
Eintritt 5 bis 10 Franken, Anmeldung 
bis einen Tag vorher unter info@oke-
bs.ch, 061 272 03 43 (11–12 Uhr)

Über Trauer sprechen – Infoanlass 
zum offenen Gesprächskreis
Donnerstag, 3. Juni, 16 Uhr
Offener Gesprächskreis mit der Trauer-
begleiterin Katharina Burckhardt, im 
Refektorium. Keine Anmeldung nötig. 
Eintritt frei. Kollekte.

Regelmässige Angebote
Stadtgebet
Nach dem Mittagsläuten jeden Montag 
und Donnerstag, 12–12.15 Uhr
Handauflegen und Gespräch
Jeden Montag 14–18 Uhr, durch Heile-
rinnen. Keine Voranmeldung nötig
Zen-Meditation
Jeden Dienstag, 12.15–12.45 Uhr, im 
Chor der Kirche
Mittwoch-Mittag-Konzert
Jeden Mittwoch, 12.15–12.45 Uhr 
Seelsorge-Angebot
Jeden Mittwoch 17–19 Uhr

Offene Kirche Elisabethen
Elisabethenstr. 14, Basel
Info unter www.offenekirche.ch

Öffnungszeiten
Kirche: Mo–Sa, 10–19 Uhr; So, 12–19 Uhr
Café-Bar: Di–Fr 7–19 Uhr,  
Sa/So 10–18 Uhr

Benediktinerkloster, 4115 Mariastein
Gottesdienstzeiten: 061 735 11 01
Andere Auskunft: 061 735 11 11
Öffnungszeit der Pforte: Werktags: 
10.00–11.45 Uhr und 14.00–17.00 Uhr
Sonn- und allg. Feiertage: 10.00–12.30 
Uhr und 14.00–17.00 Uhr
info@kloster-mariastein.ch
wallfahrt@kloster-mariastein.ch
www.kloster-mariastein.ch

Misión Católica de Lengua Española
Corpus Christi, fiesta de Dios

¡Señor, gracias por tu presencia ante no-
sotros en el Sacramento de la Eucaristía! 
¡Señor Jesucristo, gracias porque te nos 
ofreces de manera tan admirable y por-
que te quedas entre nosotros de forma 
tan amorosa! ¡En tu solemnidad deseo 
exaltar y glorificar la presencia de tu 
Cuerpo, de tu Sangre y de tu Divinidad! 
¡Ayúdame a creer más en ti, Señor, por 
eso te pido que aumentes mi fe! ¡Señor, 
no solo eres el pan vivo que me alimenta, 
eres mi refugio, mi esperanza, mi fortale-
za, mi consuelo! ¡Bendito y alabado seas, 
Señor! ¡Concédeme la gracia, Señor, de 
que la celebración de hoy me ayude a 
seguir tu ejemplo y me ayude a com-
prender que, además del pan y el vino, 
también debo compartir mi tiempo, mi 
cariño, mi compañía, mi amor, mis espe-
ranzas y devolver a los demás todo lo 
que tu me regalas! ¡Y cuando hoy comul-
gue sienta especialmente que entro en 

comunión contigo y que este acto sea un 
dejarme penetrar por Ti, que eres mi Se-
ñor, mi Creador y mi Redentor! ¡Que sea 
capaz de asimilar mi vida con la tuya, mi 
transformación y configuración contigo 
que eres el Amor vivo! ¡Sagrado corazón, 
en vos confío! 
Apostolado orar con el corazón abierto 
orarconelcorazonabierto.wordpress.com

Importante
El 6 de junio la eucaristía dominical se 
celebrará a las 11.30 h y no a las 11.00 h 
debido a la celebración de las confirma-
ciones. 

Encuentros en la Misión
Hijas predilectas: todos martes a las 15.00 
h encuentro. Reflexión Bíblica para mu-
jeres.
Grupo de jóvenes: Sábado 12 de junio a las 
15.00 h en el Halle de Bruder Klaus. Pre-
sencial.

A G E N D A
BK = Bruder Klaus, Basel
Lf = Laufen; Ob = Oberwil

Sábado 22 de mayo
17.00	 ucaristía (Lf)
19.00	 Santo Rosario (Vídeoconferen-

cia)
Domingo 23 de mayo
10.30	 Santo Rosario (BK)
11.00	 Eucaristía (BK) 
16.30	 Santo Rosario (Ob)
17.00	 Eucaristía (Ob)
Sábado 29 de mayo
17.00	 Eucaristía (Lf)
19.00	 Santo Rosario (Vídeoconferen-

cia)
Domingo 30 de mayo
10.30	 Santo Rosario (BK)
11.00	 Eucaristía (1ª Comuniones) (BK)
16.30	 Santo Rosario (Ob)
17.00	 Eucaristía (Ob)
Viernes 4 de junio
18.30	 Santo Rosario (BK)
19.00	 Eucaristía (BK)
Sábado 5 de junio
15.30	 Eucaristía en Maríastein (Pere-

grinación familias 1ª Comunión)
17.00	 Eucaristía (Lf)

19.00	 Santo Rosario (Vídeoconferen-
cia)

Domingo 6 de junio
Festividad del corpus Christi
11.30	 Eucaristía Confirmaciones (BK)
16.30	 Santo Rosario (Ob)
17.00	 Eucaristía (Ob)
Viernes 11 de junio
18.00	 Santo Rosario y Adoración (BK)
18.30	 Eucaristía (BK)
Sábado 12 de junio
17.00	 Eucaristía (Lf)
Domingo 13 de junio 
11.00	 Eucaristía (BK)
17.00	 Eucaristía (Ob)
Viernes 18 de junio
18.00	 Santo Rosario y Adoración (BK)
18.30	 Eucaristía (BK)

Inscripción obligatoria 
para la asistencia a las misas en nuestra
página web (www.mision-basel.ch) o 
telefónicamente en horario de oficina.

Para participar en las actividades 
que se realizan por zoom, por 
favor, contacte con nuestra sec-
retaría para obtener el link.

Misión Católica de Lengua Española 
Bruderholzallee 140, 4059 Basel 
www.mision-basel.ch

Misionero: P. Michele De Salvia
Oficina: Tel. 061 373 90 39
Móvil Urgencias: Tel. 079 133 57 66
Despacho: jueves y viernes de 14 a 18 h

Asistente Pastoral: M. Angeles Díaz 
Despacho: Tel. 061 373 90 38
Móvil Urgencias: Tel. 079 452 08 58
Despacho: Lunes de 9.15 a 12 h y Jueves 
de 14.15 a 18 h

Secretaría: Emilia Elia 
Tel. 061 311 83 56
Lunes y Jueves de 14 a 18 h 


